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INTRODUCERE

Acest material cuprinde precizarile necesare referitoare la principalele aspecte ale activitatii
dumneavoastrd ca studenti, precizari de care trebuie sd fineti seama pentru a obfine pregatirea si
rezultatele finale pe care le doriti.

Grupurile tintd pentru forma Invatimant la Distanta (ID) sunt urmétoarele:

n persoane care nu se pot Incadra Intr-un program universitar la zi din diferite motive;

n studenti care sunt cuprinsi in sistemul traditional de invatamant, dar isi doresc si
specializarile pe care le oferd universitatea prin forma flexibila de Invatdmant la distanta.

n absolventi de Tnvatdmant superior care doresc pregatirea intr-o altd specializare.

Acest ghid se refera la activitatea de Invatare la distanta, la serviciile de indrumare pe care le ofera
sistemul ID. In ghid sunt specificate cateva sfaturi cu privire la diferitele aspecte ale ID, precum si
exemple de colaborare intre studenti, profesori coordonatori de curs si tutori.

Sperdm ca informatiile din acest ghid vor fi utile pentru dumneavoastra, ca o baza a activitatii
viitoare de invatare, activitate pe care va trebui sa o coordonati dumneavoastrd ingiva, in buna
masura.



OBIECTIVE

Dupa ce veti parcurge acest ghid, speram sd va formati deprinderile si abilitatile necesare pentru:

definirea conceptului de Invitamant la Distant;

intelegerea contextului in care activeaza studentii;

identificarea factorilor care pot influenta Invatarea;

actionarea cu succes asupra factorilor care influenteaza eficienta activitatii de invatare;

constientizarea noului statut - de student - si a implicatiilor pe care acesta le are asupra
raporturilor oficiale din universitate;

intelegerea rolului tutorelui si al coordonatorului de curs si a modului de colaborare cu
acestia;

m dobandirea abilitatilor de identificare a traiectoriilor scolare oferite de planul deinvatdmant
propus.

CE ESTE INVATAMANTUL LA DISTANTA

Invatamantul la distanta (ID) cuprinde diverse forme de studiu in care studentul nu se afld sub
supravegherea directd a profesorilor, dar beneficiaza de actiunile de planificare si de consiliere din
partea institutiei specializate de invatamant superior, care desfasoard programe de Invatdmant la
distantd; comunicarea dintre cursant si profesor/tutore se realizeaza, in general, mediat.

SPECIFICUL INVATAMANTULUI LA DISTANTA

Invatamantul la distanta este in prezent o forma atractiva de studiu. Aceasti popularitate se bazeaza
pe independenta studentului in a alege:

e unde sa invete

e cand sa invete

e ordinea particulara a invatarii
e metoda de Invatare

Aceasta independenta este accentuata de tendinta actuald de deplasare de la invatamantul centrat pe
profesor, la invatamantul centrat pe student. Astfel, se pune accentul pe calitatea activitatii de
indrumare a studiului, prin oferirea de situatii de invatare in materialele specifice ID.

Conform standardelor nationale in domeniu, Invatdimantul la Distanta (ID) este un proces
educational care pune la dispozitia studentilor resurse de Invatdmant cu urmatoarele caracteristici:

e separarea in timp si / sau spatiu a studentilor in raport cu institutia care ofera programe de
studiu, a studentilor Intre ei si a studentilor fatd de resursele de invatamant si cadrele
didactice;



e interactiunea intre studenti si institutia care oferda programe de studiu, cu ceilalti studenti si
intre studenti si resursele de invatdmant se realizeaza prin mai multe medii de comunicare
bidirectionale: posta terestra, posta electronica, telefon, fax etc."

Invatamantul desfasurat la distanta este o activitate individuala. Aceasta activitate implica studentul
in dezvoltarea si coordonarea propriei strategii de invatare. Chiar daca studentii, colegi de an in
cadrul aceluiasi program de instruire, au ca tintd obtinerea aceleiasi calificdri si a acelorasi
competente, fiecare are propria strategie / stil de nvatare, cu diferente particulare semnificative.
Alegerea strategiei individuale de invatare este influentatd de doua grupuri de factori: factori
controlabili de catre student si factori necontrolabili.

Principalii factori pe care studentul i poate controla sunt:

m conditiile de studiu: conditiile casnice, intimitatea posibild, conditiile de studiu la locul de
muncd, etc. (studentii la forma ID au nevoie de locuri unde sa nu fie deranjati si sa aiba liniste
pentru a se putea concentra asupra materialelor didactice. Sansa de a studia la locul de munca, cu
acordul conducerii, contribuie la probabilitatea succesului).

m Motivatia personala: gradul in care studentii au ales sau li s-a cerut sa urmeze programul de
instruire (cei care au dorit sd urmeze programul sunt mai puternic motivagi, spre deosebire de
aceia pe care conducatorii locului de munca i-au determinat sa participe la un program céruia
studentii nu-1 vad rostul).

m personalitatea: gradul in care fiecare student este organizat, cu dispozitii de adaptabilitate si
creativitate, cu calitati volitive etc. (este esential pentru cel care invata sa adopte reguli corecte de
studiu si o disciplind strictd, dar de asemenea sa fie flexibil pentru a se adapta la variatiile
prezente in materialele de studiu sau in planificarea acestora).

m calificarea si cunostintele anterioare: nivelul de experienta inifial cu care studentul se
incadreaza in program (o pregatire fundamentala solida, in domeniul programului, faciliteaza
activitatile de Tnvatare si face mai usoara dobandirea de noi cunostinte).

m stilul si capacitatea de invatare: experienta si capacitatea studentului de Invatare intelectuala si
sociald (unii studenti se inscriu in program, realizeaza ca este prima oara, dupa terminarea scolii,
cand sunt din nou pusi sa invete si de aceea pot avea probleme in ceea ce priveste adaptarea la
regulile si la responsabilitatile invatamantului centrat pe cel ce Tnvata).

m resurse disponibile: accesul la resurse ce ajuta invatarea, cum ar fi calculatoare, software, carti,
benzi magnetice, programe de televiziune, biblioteca etc. (utilizarea frecventa a resurselor
ajutatoare si familiarizarea cu echipamentele tehnice inlatura barierele potentiale catre un succes
al activitatii de invatare).



SPECIFICUL ACTIVITATII STUDENTULUI INSCRIS LA PROGRAME PRIN INVATAMANT
LA DISTANTA

Prin ce se deosebeste ID de invatamantul traditional? Principala caracteristica a ID este ca are loc in
situatia 1n care studentul si profesorul sunt separati atat in timp cat si in spatiu. Aceasta da
studentului mai multa libertate de a studia in timpul, locul si cu ritmul adecvat lui. Experienta arata
ca separarea 1n spatiu incurajeaza adesea studentii s comunice mai mult §i Intr-o manierd mai
deschisa. Vom accentua din nou diferenta clara care constd in faptul ca in cazul ID accentul
principal se pune pe activitatea de Invatare si nu pe cea de predare. ID cere de la studenti mai multa
dorintd de a invata si de a controla activitatea proprie de invatare, iar de la profesor o pregatire
meticuloasd a materialelor de studiu si a sedintelor de seminar-tutorial. O data ce un student a ales
un curs de ID, el este deja motivat, iar profesorul nu trebuie sa depuna efort suplimentar pentru
atragerea atentiei sale si pentru a gasi cai de a-l motiva.

ID are unele limitari, dar pe de alta parte deschide noi oportunitati de nvatare. Este mai flexibil
decat forma traditionala si este disponibil pentru toate categoriile de oameni. Pentru ca in acelasi
timp necesitd mai multd autocoordonare din partea studentilor, ID se aplicd mai mult pentru
educarea adultilor care sunt mai competenti in a-si coordona propriul proces de invatare. Exista insa
si cursuri unde accentul se pune mai ales pe invatarea prin comunicare, iar acestea sunt potrivite si
pentru educarea copiilor si a tinerilor.

Materialele de studiu in ID sunt organizate in pachete (fie pregatite special, fie adaptate), care
constituie componenta centrala a programelor ID. Cel mai frecvent utilizat este textul tiparit, dar
mijloacele multimedia sunt din ce In ce mai intens folosite. Spre deosebire de alte texte sau
manuale, materialele ID contin aspecte destinate sprijinirii studentului individual sd abordeze si sa
reuseascd in dobandirea de cunostinte si abilitati. In ID materialele trebuie sa suplineasca absenta
profesorului care predd de la catedrd. Factorul determinant in construirea materialelor ID este ca
sunt destinate pentru uz individual, avand ca sarcini de indeplinit:

e organizarea continutului;

e specificarea ritmului de studiu;

o explicarea conceptelor cheie;

o furnizarea de informatii si a materialelor de studiu;

e stimularea si motivarea studentului;

e dezvoltarea capacitatii de studiu individual;

e ajutarea studentului sa dobandeasca cunostinte si competente.

De obicei cursul ID contine mai multe module. Acestea sunt impartite in mai multe unitati, iar in
cadrul unitatilor pot exista mai multe sectiuni.

Intrebarile — exercitiile de autotestare care sunt incluse pe parcursul textului unui modul, au rolul de
a testa atingerea obiectivele propuse. Aceste exercitii de autotestare, impreund cu raspunsurile /
rezolvarile / indicatiile incluse la sfarsitul modulului trebuie sa ajute studentul in activitatea de
autoevaluare, activitate prin care studentul isi da seama daca a atins obiectivele propuse, sau nu.
Aceste exercitii nu trebuie sd puna studentul in situatia de a repeta textul pe care l-a citit anterior, ci
trebuie sa-1 faca sa sintetizeze si sa aplice cunostintele acumulate. De exemplu, este util sa se ceara
studentilor sa: analizeze, sintetizeze, aplice, construiascd, proiecteze, calculeze, compare, evalueze
critic, etc. Rezolvarile si comentariile exercitiilor de autotestare trebuie sda suplineascd lipsa
profesorului, astfel incat studentul sa se descurce singur in aceasta activitate de autotestare.



La acest tip de invatamant nu existd nimeni care sd "va impinga de la spate" pentru a studia. Ceea ce
invatati se afla sub controlul dumneavoastra.

In timp ce cititi textul cursului, incercati in permanenta s va ganditi la exemple din mediul in care
lucrati / studiati, legate de subiectul respectiv. Veti observa ca veti retine si veti intelege mai usor
cursul. Nu incercati sa memorati ceea ce n-ati inteles! Acest mod de invatare nu va va fi de nici un
folos atunci cand veti Incerca sa aplicati cunostintele.

Pentru a asimila mai usor ceea ce cititi, va recomandam:

m Faceti scurte notite pe masurd ce citifi cursul. Cand veti relua textul veti putea face astfel o
recapitulare rapida.

m Fiti siguri cd infelegeti complet ceea ce citifi. Este foarte tentant s3 mergi mai departe $i sa-ti
spui ca revii mai tarziu pentru a intelege totul; de obicei, efectul este ca nu mai revii
niciodata asupra celor lasate in suspensie.

Nu incercati sa cititi prea mult dintr-o data.

m Larezolvarea exercitiilor de autotestare este bine sd incercati rezolvdrile proprii, chiar daca
nu sunt "excelente". Bineinteles ca este mai usor sa va uitati la comentariile, sau la
rezolvarile de la sfarsit, dar aceasta trisare nu foloseste nimanui. Comentariile si rezolvarile,
daca exista, sunt trecute doar pentru a le compara cu solutiile dumneavoastra (si eventual
pentru a va simti mandri ca ati gasit o solufie mai eleganta).

m lemele de verificare periodice nu trebuie sa fie o sperietoare pentru dumneavoastra. Ele sunt
destinate pentru verificarea si / sau fixarea cunostintelor, pentru a putea primi ajutor din
partea tutorelui atunci cand raspunsurile sunt neconcludente, pentru ca tutorii sa-si dea
seama de modul in care avansati §i sa intervind la timp acolo unde este cazul.

MODUL DE EVALUARE A CUNOSTINTELOR

Pentru fiecare curs parcurs, ca student la forma ID, veti avea de rezolvat mai multe tipuri de teme.
Raspunsurile la exercitiile, problemele, sau temele de verificare se trimit profesorului prin
intermediul tutorelui dumneavoastra pentru a fi evaluate. Trimiterea temelor se poate face prin posta
terestra, posta electronica (E-mail) sau fax, sau se pot aduce personal la secretariatul facultatii care
gestioneaza specializarea la care v-ati inscris. Pe aceeasi cale de comunicare veti primi observatiile,
comentariile si sfaturile tutorelui, sau ale profesorului-specialist de disciplind. Prezentarea la
examenul de promovare a cursului este conditionatd de obtinerea de calificative / note de trecere
pentru toate temele de verificare ale unui curs. In cazul in care cursul este previzut cu ore practice
si parcurgerea acestora constituie o conditie prealabila participarii la examenul de disciplina. Aceste
activitati se desfasoara fata-in-fata la sediul Academiei de Muzica ,,Gh. Dima” conform planificarii
pe care o primifi la inscrierea fiecarui an de studiu.

METODE DE EVALUARE PRECONIZATE:

Chiar si in conditiile In care partenerii cursanfi-profesori nu sunt permanent fatd in fata (ca la
invatdmantul traditional), pastrarea legaturii cu tutorii si cu colegii dumneavoastrd prin diferite
mijloace avute la dispozitie: telefon, posta, posta electronica etc., este de o importanta deosebita
pentru dumneavoastrd. Nu ezitati sd comunicati cu tutorele dumneavoastra pentru orice problema
legata de buna desfasurare a programului de invatare! De asemenea, incercati sa folositi ca sursd de
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informare, pentru sfaturi sau pentru ajutor, pe oricare dintre colegii dumneavoastra de program de
instruire. Ajutorul colegilor poate fi crucial pentru cei ce invata la distantd. Dacad discutati unele
probleme neclare cu alti colegi de studiu, sau colegi de munca, puteti sa va motivati unul pe celalalt
si puteti sd va ajutati in a intelege problemele.

INFORMATII DESPRE PROGRAMUL DE INSTRUIRE:

Personajele cheie 1n activitatea de invatare sunt:

Studentii
Tutorii
Directorul academic, coordonator al programului ID din partea facultatii.

2

Directorul Departamentului de Invitimant la Distanta din Academia de Muzica ,,Gh. Dima’
Cluj-Napoca
Profesorii coordonatori de disciplina.

Studentii
Studentii sunt principalii participanti ai activitatii de Invatdmant la distanta.

In urma admiterii dumneavoastra ca studenti, veti semna un contract cu universitatea coordonatoare,
care cuprinde pe scurt clauzele trecute informativ in acest ghid, in ceea ce priveste: drepturile si
obligatiile partilor, planul de invatamant pe care-l veti parcurge si conditiile de acordare a punctelor
de credit, respectiv de sustinere si de acordare a diplomei de licenta.

Studentul are obligatia de a studia planul de invatdmant pentru a intelege sistemul de acordare a
creditelor transferabile si pentru a-si alege ruta dorita din pachetele de discipline optionale.

Tutorii

Tutorele este cadrul didactic care indrumd studentul pe parcursul unui program de instruire.
Indrumarea se realizeaz individualizat si in grup, prin intilniri directe, corespondenti, telefon,
posta electronica sau forme combinate si consta in directionarea studiului si evaluarea periodica a
parcursului academic. Pentru fiecare disciplind din planul de Invatdmant se numesc tutori de
disciplina care au arondate grupe de studenti - formatii de studiu.

Pe parcursul semestrului veti comunica si veti cere ajutor tutorelui de disciplina, pentru orice
informatii care se referd la programarea activitatilor didactice, la rezolvarea temelor, la termenele de
predare etc. Tutorii sunt cei care realizeaza interfata dintre student si profesorii coordonatori de
disciplind. Examinarea finald pentru fiecare curs se va realiza de cétre profesorul coordonator al
disciplinei si tutore.



Taxe de studii
Invataméantul la distanta este organizat numai in regim cu taxa.

Cuantumul taxelor anuale de studii, pentru studentii inmatriculati la forma ID este prevazuta in
contractul de studii.

Academia de Muzica ,,Gh. Dima” Cluj-Napoca

Trezoreria Cluj-Napoca

Cont nr. RO35 TREZ 2162 0F33 0500 XXXX, CUI/CF 4722471

Plata taxelor de studiu se face la termenele prevazute in contractul de scolarizare:

o direct la casieria Academiei de Muzica ,,Gh. Dima” Cluj-Napoca, sau
e prin mandat postal.

La plata taxelor prin mandat postal se vor mentiona, pe langd numarul contului si codul fiscal,
numele (pentru studentele casdtorite numele de familie din certificatul de nastere) si prenumele,
forma de invatamant ID si specializarea.

Studentii Tnscrisi la ID respectd reglementarile precizate in Regulamentul de activitate profesionala
a studentilor a Academiei de Muzica ,,Gh.Dima”, activitatea din timpul studiilor conformandu-se
cerintelor academice din institut.



